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Καλωσορίσατε!Ναι! Είμαστε Αστέρια!
 










Δεν βρίσκεστε εδώ τυχαία…




Επειδή είμαστε πραγματικά εκπληκτικοί…
Επειδή όντος δημιουργούμε τη δικιά μας πραγματικότητα….
Επειδή μπορούμε να θεραπεύσουμε τον εαυτό μας…
Επειδή δεν υπάρχει πεπρωμένο – μόνο το τι θέλουμε η ζωή μας να είναι…
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Χαίρομαι που σε γνώρισα και σε εμπιστεύτηκα. Είσαι μαγική. Ευχαριστώ.



- Αργυρό, Κόρινθος






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:02:43+03:00
	 	 - Αργυρό, Κόρινθος


	
Χαίρομαι που σε γνώρισα και σε εμπιστεύτηκα. Είσαι μαγική. Ευχαριστώ.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2859/
	








Συγκλονιστικό, Απίστευτο, Μαγικό, Δυνατό, Υπέροχο, Τρυφερό, Λυτρωτικό..............



- Βάσω, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:52:20+03:00
	 	 - Βάσω, Αθήνα


	
Συγκλονιστικό, Απίστευτο, Μαγικό, Δυνατό, Υπέροχο, Τρυφερό, Λυτρωτικό..............	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2855/
	








Το Rebirthing με την Ξένια είναι κάτι μαγικό, πήγα πολύ βαθιά, σε σύντομο διάστημα και εξεπλάγην… Είναι κάτι έξω από την λογική μας, είναι μαγικό…







- Ελένη, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:47:10+03:00
	 	 - Ελένη, Αθήνα


	
Το Rebirthing με την Ξένια είναι κάτι μαγικό, πήγα πολύ βαθιά, σε σύντομο διάστημα και εξεπλάγην… Είναι κάτι έξω από την λογική μας, είναι μαγικό…	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2851/
	








… έμαθα να ζω για να ευχαριστήσω εμένα και όχι τους άλλους όπως με είχαν μάθει να κάνω… Αυτό ήταν μια υπέροχη αίσθηση ελευθερίας.



- Μαρία, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:30:35+03:00
	 	 - Μαρία, Αθήνα


	
… έμαθα να ζω για να ευχαριστήσω εμένα και όχι τους άλλους όπως με είχαν μάθει να κάνω… Αυτό ήταν μια υπέροχη αίσθηση ελευθερίας.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2846/
	








Μπόρεσα να αλλάξω στάση και απόψεις για θέματα στην ζωή μου που με κρατούσαν πίσω τόσο στην σωματική όσο και στην πνευματική μου εξέλιξη.



- Κώστας, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:58:33+03:00
	 	 - Κώστας, Αθήνα


	
Μπόρεσα να αλλάξω στάση και απόψεις για θέματα στην ζωή μου που με κρατούσαν πίσω τόσο στην σωματική όσο και στην πνευματική μου εξέλιξη.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2856/
	








Η Ξένια είναι μια εκλεκτή εναλλακτική θεραπεύτρια και ένας υπέροχος άνθρωπος. Κατάφερε μέσα σε 4 συνεδρίες να με ανακουφίσει από χρόνιους πόνους και με βοήθησε να ανακαλύψω μέσα μου μια δύναμη...



- Γεωργία, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:40:08+03:00
	 	 - Γεωργία, Αθήνα


	
Η Ξένια είναι μια εκλεκτή εναλλακτική θεραπεύτρια και ένας υπέροχος άνθρωπος. Κατάφερε μέσα σε 4 συνεδρίες να με ανακουφίσει από χρόνιους πόνους και με βοήθησε να ανακαλύψω μέσα μου μια δύναμη...	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2868/
	








Νιώθω περίφημα, δυνατή και φιλόσοφος και πάντα σε σκέφτομαι γιατί όλα είναι ( εν μέρει! :)) χάρη σε σένα...



- Έφη, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:04:16+03:00
	 	 - Έφη, Αθήνα


	
Νιώθω περίφημα, δυνατή και φιλόσοφος και πάντα σε σκέφτομαι γιατί όλα είναι ( εν μέρει! :)) χάρη σε σένα...	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2860/
	








Είναι μια εμπειρία απίστευτη. Μέσα σε ένα μήνα κατάφερα να προχωρήσω επαγγελματικά και να ηρεμήσω συναισθηματικά. Νιώθω μια δύναμη, μια ευεξία και μια ζωντάνια…



- Σταυρούλα, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:33:40+03:00
	 	 - Σταυρούλα, Αθήνα


	
Είναι μια εμπειρία απίστευτη. Μέσα σε ένα μήνα κατάφερα να προχωρήσω επαγγελματικά και να ηρεμήσω συναισθηματικά. Νιώθω μια δύναμη, μια ευεξία και μια ζωντάνια…	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2864/
	








Είναι μια εμπειρία ξεχωριστή που πρέπει να βιώσει ο καθένας που θέλει να ξεφύγει από τα εμπόδια που μπλοκάρουν την προσωπική του ανάπτυξη και ευτυχία.



- Έφη, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:49:58+03:00
	 	 - Έφη, Αθήνα


	
Είναι μια εμπειρία ξεχωριστή που πρέπει να βιώσει ο καθένας που θέλει να ξεφύγει από τα εμπόδια που μπλοκάρουν την προσωπική του ανάπτυξη και ευτυχία.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2854/
	








Νιώθω ότι οι πάντες μπορούν να επωφεληθούν από αυτού του είδους θεραπεία. Πραγματικά είναι προσγειωμένη, πρακτική και πολύ διορατική.



- Κυριακή, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:29:08+03:00
	 	 - Κυριακή, Αθήνα


	
Νιώθω ότι οι πάντες μπορούν να επωφεληθούν από αυτού του είδους θεραπεία. Πραγματικά είναι προσγειωμένη, πρακτική και πολύ διορατική.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2845/
	








Ευχαριστώ την καλή μου τύχη που γνώρισα το Rebirthing και την Ξένια που με βοήθησε να αντιμετωπίσω την ζωή μου και να διατηρώ τον εαυτό μου σε σταθερή κατάσταση χωρίς φάρμακα.



-Ευφροσύνη, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:41:50+03:00
	 	 -Ευφροσύνη, Αθήνα


	
Ευχαριστώ την καλή μου τύχη που γνώρισα το Rebirthing και την Ξένια που με βοήθησε να αντιμετωπίσω την ζωή μου και να διατηρώ τον εαυτό μου σε σταθερή κατάσταση χωρίς φάρμακα.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2869/
	








Αποκτάς άνετη πρόσβαση στον εσωτερικό σου πλούτο και χαλαρή αισιοδοξία στην καθημερινότητα σου.



- Άννα, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:07:03+03:00
	 	 - Άννα, Αθήνα


	
Αποκτάς άνετη πρόσβαση στον εσωτερικό σου πλούτο και χαλαρή αισιοδοξία στην καθημερινότητα σου.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2862/
	








Έχω πολλά νέα – νιώθω πολύ καλά με τον εαυτό μου και κάνω πολλά καινούργια πράγματα. Rebirthing works!



- Μάρω, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:05:47+03:00
	 	 - Μάρω, Αθήνα


	
Έχω πολλά νέα – νιώθω πολύ καλά με τον εαυτό μου και κάνω πολλά καινούργια πράγματα. Rebirthing works!	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2861/
	








Η συνεδρία χθες ήταν πραγματικά υπέροχη. Ήρθα πολύ στεναχωρημένος και θυμωμένος και έφυγα χαρούμενος και χαλαρός.



- Βασίλης, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:11:27+03:00
	 	 - Βασίλης, Αθήνα


	
Η συνεδρία χθες ήταν πραγματικά υπέροχη. Ήρθα πολύ στεναχωρημένος και θυμωμένος και έφυγα χαρούμενος και χαλαρός.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2841/
	








Είναι εντυπωσιακό πόσο εύκολα το Rebirthing με την Ξένια ( Αναγέννηση ) φέρνει στην επιφάνεια παλιά ξεχασμένα τραύματα και πληγές, ώστε αυτά να μπορέσουν να αναγνωρισθούν και να επουλωθούν.



- Ε.Σ., Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:27:21+03:00
	 	 - Ε.Σ., Αθήνα


	
Είναι εντυπωσιακό πόσο εύκολα το Rebirthing με την Ξένια ( Αναγέννηση ) φέρνει στην επιφάνεια παλιά ξεχασμένα τραύματα και πληγές, ώστε αυτά να μπορέσουν να αναγνωρισθούν και να επουλωθούν.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2844/
	








Είναι σαν να αφαιρέθηκαν δέκα χρόνια στρες και βάρος από την ζωή μου…



- Γεωργία, Κύπρος






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:48:01+03:00
	 	 - Γεωργία, Κύπρος


	
Είναι σαν να αφαιρέθηκαν δέκα χρόνια στρες και βάρος από την ζωή μου…	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2852/
	








Νιώθω πολύ διαφορετικά, έχω περάσει πολλούς μεγάλους δρόμους με μια δύναμη νέα μέσα μου, σε ευχαριστώ.



- Άννα, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:33:31+03:00
	 	 - Άννα, Αθήνα


	
Νιώθω πολύ διαφορετικά, έχω περάσει πολλούς μεγάλους δρόμους με μια δύναμη νέα μέσα μου, σε ευχαριστώ.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2848/
	








Ευχαριστώ την Ξένια που είναι τόσο γλυκιά και υποστηρικτική και κερδίζοντας την εμπιστοσύνη μου με βοηθάει να κάνω μεγάλα βήματα για την κατάκτηση των ονείρων μου!



- Σοφία, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:34:25+03:00
	 	 - Σοφία, Αθήνα


	
Ευχαριστώ την Ξένια που είναι τόσο γλυκιά και υποστηρικτική και κερδίζοντας την εμπιστοσύνη μου με βοηθάει να κάνω μεγάλα βήματα για την κατάκτηση των ονείρων μου!	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2865/
	








Η ενέργεια της Ξένιας ήταν για μένα καταλυτική. Έρεε μέσα μου ήρεμα, θεραπευτικά, άλλοτε ζεστή, άλλοτε δροσερή, μεταμορφωνόταν στη δική μου ποιότητα ενέργειας αποκαλύπτοντας μου πράγματα. Την ευγνωμονώ.



- Σωτηρία, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:37:58+03:00
	 	 - Σωτηρία, Αθήνα


	
Η ενέργεια της Ξένιας ήταν για μένα καταλυτική. Έρεε μέσα μου ήρεμα, θεραπευτικά, άλλοτε ζεστή, άλλοτε δροσερή, μεταμορφωνόταν στη δική μου ποιότητα ενέργειας αποκαλύπτοντας μου πράγματα. Την ευγνωμονώ.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2866/
	








... ξεπερνάει και την πιο καλπάζουσα φαντασία. Οι στόχοι και τα όνειρα μου για το μέλλον έχουν πάψει να αποτελούν μέρος μια γενικότερης φιλολογικής συζήτησης και έχουν μπει ήδη στη διαδικασία υλοποίησης τους.



- Γιάννης, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:32:20+03:00
	 	 - Γιάννης, Αθήνα


	
... ξεπερνάει και την πιο καλπάζουσα φαντασία. Οι στόχοι και τα όνειρα μου για το μέλλον έχουν πάψει να αποτελούν μέρος μια γενικότερης φιλολογικής συζήτησης και έχουν μπει ήδη στη διαδικασία υλοποίησης τους.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2847/
	








Νιώθω ερωτευμένη με τα πάντα γύρο μου…



- Άννα, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:48:54+03:00
	 	 - Άννα, Αθήνα


	
Νιώθω ερωτευμένη με τα πάντα γύρο μου…	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2853/
	








Σαν να ζούσα στον γκρίζο χειμώνα, περπατούσα σκυφτή, φορτωμένη με βαριά ρούχα και τώρα έχει έρθει η Άνοιξη που χαϊδεύει το μυαλό και την ψυχή μου.



- Βίκυ, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:59:33+03:00
	 	 - Βίκυ, Αθήνα


	
Σαν να ζούσα στον γκρίζο χειμώνα, περπατούσα σκυφτή, φορτωμένη με βαριά ρούχα και τώρα έχει έρθει η Άνοιξη που χαϊδεύει το μυαλό και την ψυχή μου.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2857/
	








Πήρα δύναμη και αυτοπεποίθηση όπως επίσης και αισιοδοξία. Έρχομαι πιο συχνά σε επαφή με τη δύναμη μου και τη διοχετεύω πιο σωστά και όχι άσκοπα… Επεμβαίνω στη ζωή μου πιο θετικά και αποτελεσματικά χωρίς τον φόβο που είχα.



- Ντέπη, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:08:14+03:00
	 	 - Ντέπη, Αθήνα


	
Πήρα δύναμη και αυτοπεποίθηση όπως επίσης και αισιοδοξία. Έρχομαι πιο συχνά σε επαφή με τη δύναμη μου και τη διοχετεύω πιο σωστά και όχι άσκοπα… Επεμβαίνω στη ζωή μου πιο θετικά και αποτελεσματικά χωρίς τον φόβο που είχα.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2863/
	








Σε ευχαριστώ τόσο πολύ για όλα, κάνεις την διαφορά στην ζωή μου, μου δίνεις δύναμη και ελπίδα, σε ευχαριστώ.



- Μαρία, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:01:41+03:00
	 	 - Μαρία, Αθήνα


	
Σε ευχαριστώ τόσο πολύ για όλα, κάνεις την διαφορά στην ζωή μου, μου δίνεις δύναμη και ελπίδα, σε ευχαριστώ.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2858/
	








Έχω δουλέψει πολλά χρόνια με τον εαυτό μου, το Rebirthing με την Ξένια όμως είναι κάτι διαφορετικό. Είναι μια εμπειρία απίστευτη… νιώθω κύρια του εαυτού μου και της ζωής μου, ( και δεν ξέρω αν έχω ξανανιώσει έτσι )…



- Σταυρούλα, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T15:09:50+03:00
	 	 - Σταυρούλα, Αθήνα


	
Έχω δουλέψει πολλά χρόνια με τον εαυτό μου, το Rebirthing με την Ξένια όμως είναι κάτι διαφορετικό. Είναι μια εμπειρία απίστευτη… νιώθω κύρια του εαυτού μου και της ζωής μου, ( και δεν ξέρω αν έχω ξανανιώσει έτσι )…	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2840/
	








Είμαι ευγνώμων που σε γνώρισα και που μου ανοίγεις καινούργιους ορίζοντες ελευθερίας και που ξυπνάς την ομορφιά και την αλήθεια που έχω μέσα μου.



- Γιάννης, Αθήνα






Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"


 2016-08-21T16:38:51+03:00
	 	 - Γιάννης, Αθήνα


	
Είμαι ευγνώμων που σε γνώρισα και που μου ανοίγεις καινούργιους ορίζοντες ελευθερίας και που ξυπνάς την ομορφιά και την αλήθεια που έχω μέσα μου.	 
	 https://yeswearestars.gr/testimonials/2867/
	




0

0

Εναλλακτικές Θεραπείες "Ναι! Είμαστε Αστέρια!"












Διαβάστε και άλλες εντυπώσεις πελατών…











[image: Θεραπεία Rebirthing: Η πρώτη μέρα της υπόλοιπης ζωής σας!]

Θεραπεία Rebirthing: Η πρώτη μέρα της υπόλοιπης ζωής σας!

από Ξένια Αηδονοπούλου
Δεν θα ξεχάσω ποτέ το πρωί της ημέρας μετά την πρώτη μου συνεδρία Rebirthing…

Η συνεδρία είχε γίνει το προηγούμενο απόγευμα. Ήταν βαθιά χαλαρωτική, απολαυστική, ανακουφιστική και πολύ απλή στην όψη της… Δεν θα φανταζόταν κανείς, ακόμα και εγώ, που μόλις την είχα κάνει, ότι θα είχε τα εκπληκτικά και ανατρεπτικά αποτελέσματα που τελικά είχε…


Διαβάστε Περισσότερα
			






 













Οι Θεραπείες












Συμβουλευτική 

[image: light bulb moment]

Ο τέλειος τρόπος για να καθαρίσετε, θεραπεύσετε και φωτίσετε θέματα που σας απασχολούν… Αποκτήστε μια πιο καθαρή, εύκολη, βοηθητική, χρήσιμη και λειτουργική οπτική γωνία επάνω στην ζωή και τον εαυτό σας…

Τώρα και από απόσταση! 










Rebirthing - Αναγέννηση

[image: ]

Καθαρίστε από όλα τα συναισθηματικά σας μπλοκαρίσματα… Εδώ αρχίζει το πραγματικό τέλος στην κατάθλιψη, τις φοβίες, τις κρίσεις πανικού, τον θυμό, το σοκ, τα παιδικά και ενήλικα τραύματα, το άγχος, το στρες κα…  Όλα όσα έχουν μαζευτεί μια ζωή…

Μόνο 3 συνεδρίες!!!













Θεραπεία, Καθαρισμός και Εξισορρόπηση

[image: Θεραπεία, Καθαρισμός και Εξισορρόπηση με την Εναλλακτική Θεραπεύτρια Ξένια Αηδονοπούλου]

Ξεμπλοκάρετε, εναρμονίστε, ελευθερώστε, θεραπεύστε και φέρετε σε ισορροπία το σώμα και τα κέντρα ενέργειας ή τσάκρα σας… Για σωματικό αλλά και συναισθηματικό και νοητικό πόνο…

Άμεσο και αποτελεσματικό…










Ενεργειακός Καθαρισμός Χώρου

[image: Illustration by Masaku Inoue for Marie Kondo's "Spark Joy"]

Για τους χώρους στους οποίους ζούμε… Ξεμπλοκάρετε, εναρμονίστε, ελευθερώστε, θεραπεύστε και φέρετε σε ισορροπία το χώρο στον οποίο μένετε ή εργάζεστε… 

Άμεσο και αποτελεσματικό…
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Ετοιμαστείτε να εκπλαγείτε! Κάντε στον εαυτό σας την ακόλουθη ερώτηση, πάρτε μια βαθιά αναπνοή και κάντε κλικ επάνω στην κάρτα!

“Ποια σκέψη χρειάζομαι πάνω από όλες τώρα;”
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Αγοράστε το δικό σας σετ “Κάρτες Θετικής Σκέψης, δείτε και αγοράσετε τα καλύτερα και πιο αποτελεσματικά εργαλεία αυτοθεραπείας στο διαδικτυακό μας κατάστημα!!




	
[image: 50 ways to fix your life]“50 Ways to Fix your Life: The Workbook”

€25.00

	
[image: The Essence of Self Healing]“The Essence of Self Healing: How to bring Health and Happiness into your Life”

€20.00

	

Προσφορά!
[image: ]“Η Δύναμη της Αυτοθεραπείας”

€15.00 €13.50

	

Προσφορά!
[image: Οι Κάρτες Θετικής Σκέψης]“Οι Κάρτες Θετικής Σκέψης”

€10.00 €7.00














		












[image: Εναλλακτικές Θεραπείες Ναι! Είμαστε Αστέρια!]

Επικοινωνία:
(+30) 210 82 23 063

(+30) 697 339 7696

xenia[at]wearestars[dot]com

Αγίου Μελετίου 42, Αθήνα 11257
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